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Und run: Feierabend. (Jagt)

Dein Abendablauf fur dich zum Abhaken

@‘ Hausaufgaben fertig?

@ Schulsachen fur morgen packen

A Klamotten rauslegen

Abendhygiene & Zdhne putzen

42) Handy laden

///
5:00 Wecker stellen

'4 Bildschirm aus
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